Horta suspensa transforma alimentacao e
vinculos na Escola Municipal Geraldo
Timoteo, em Bandeirantes

Por Yolanda

O que comegou como uma tentativa de melhorar a alimentagao das criangas se transformou
em um projeto que une saude, aprendizado e cuidado com a terra. A Escola Municipal
Geraldo Timoteo, localizada no distrito de Bandeirantes, passou a contar com uma horta
suspensa cultivada por alunos, com o apoio da comunidade escolar e de um parceiro
fundamental: o agricultor Keslei, idealizador da Horta Milagre de Deus.

A iniciativa surgiu a partir da observacao da professora Stephanie, que enfrentava
dificuldades com a alimentagao dos alunos. No momento do intervalo notou que as criancas
demonstravam pouca receptividade a frutas, legumes e verduras. Diante desse cenario, a
professora buscou apoio na horta comunitaria de Keslei, que havia criado o projeto como
parte de seu processo de superagcao apos um periodo de depressao. Com a parceria firmada,
os alunos passaram a visitar reqgularmente a horta comunitaria, conhecendo de perto o
cultivo de alimentos naturais.

A experiéncia deu tdo certo que uma nova etapa foi colocada em pratica: o plantio de uma
horta suspensa no fundo da escola, construida coletivamente entre os alunos, Keslei e a
equipe escolar. Desde entao, o contato direto com o solo, com o processo de germinacgao e
com os cuidados diarios transformou a relagao das criancas com os alimentos.

Hoje, os mesmos legumes e verduras antes deixados de lado sao consumidos com interesse,
por terem sido cultivados pelas proprias maos das criancas.Os alimentos colhidos passam a
compor a merenda escolar, enriquecendo a alimentacao oferecida e gerando um sentimento
de pertencimento entre os alunos.

Além de estimular habitos alimentares mais saudaveis, a horta também se tornou um espaco
de aprendizado vivo. Keslei acompanha as turmas, explica o funcionamento da terra e dos
ciclos de cultivo, e reforga valores como paciéncia, cuidado e respeito a natureza — sempre



com o suporte da professora Stephanie. Projetos como este mostram que a transformacgao
comega na pratica, e que cada semente plantada com afeto pode dar frutos para toda a vida.

A Prefeitura de Mariana reafirma o seu compromisso com a alimentacao escolar de
qualidade, ao mesmo tempo em que fortalece a educacao ambiental e a integracao entre
escola e comunidade.
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