Teste do pezinho ampliado em Mariana
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O exame de triagem neonatal, mais conhecido como teste do pezinho, é oferecido de forma gratuita
a toda populacdo mineira, por meio do Programa de Triagem Neonatal de Minas Gerais (PTN-MG).
Em Mariana, sao realizados em média 70 testes por més.

Recentemente Minas se tornou o primeiro estado do Brasil a contemplar todos os grupos e doencas
previstos na Lei Federal n? 14.154. Com isso, o exame passou a diagnosticar mais de 60 doengas,
semelhante aos realizados em laboratodrios privados.

O teste é realizado a partir da coleta de sangue do calcanhar do recém nascido e deve ser feito entre
o terceiro e o quinto dia de vida. Seu objetivo é detectar, de maneira mais efetiva, doencas
metabdlicas, genéticas, infecciosas e imunoldgicas que podem desencadear alguma deficiéncia que
comprometa a saude da crianca. Em Minas Gerais, o material coletado é encaminhado para
processamento pelo Nucleo de Acoes e Pesquisa em Apoio Diagndstico (Nupad), da Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais.

Caso o resultado apresente alguma alteracdo, o municipio de residéncia do paciente é acionado, de
forma que as consultas e exames especializados sejam agendados para que se confirme o resultado
das doengas triadas. Apds confirmacao, o paciente é encaminhado imediatamente para o tratamento
pelo Sistema Unico de Satde (SUS).

Em Mariana o exame é realizado na Central de Vacinagao, na Rua Santa Cruz, 368, Centro, de
segunda a sexta-feira, das 8h as 11h. Os documentos necessarios sao: cartao de vacina do bebé,
identidade ou CPF e cartdo do SUS da méae. Em caso de duvidas, o telefone da Central é 31 3558-
2062.

https://territoriopress.com.br/noticia/3740/teste-do-pezinho-ampliado-em-mariana em 19/04/2026 07:24



