Mariana implanta distribuicao gratuita de
absorventes em escolas e unidades de saude

-
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A cidade de Mariana acaba de dar um passo importante no combate a pobreza menstrual.
Uma nova lei municipal, implantada pelo prefeito Juliano Duarte, garante a distribuicao
gratuita de absorventes higiénicos em todas as escolas da rede municipal de ensino e nas
Unidades Basicas de Saude (UBSs). A iniciativa visa garantir dignidade e bem-estar para
meninas e mulheres que enfrentam dificuldades no acesso a itens de higiene menstrual.

Em 2021, como prefeito interino Juliano Duarte, sancionou a Lei do Ciclo Seguro, um projeto
que garante a distribuicdo gratuita de absorventes para estudantes da rede publica
municipal e mulheres em situacao de vulnerabilidade social, por meio das Unidades Basicas
de Saude.

A medida foi anunciada em um video gravado na Escola Conego Paulo Dilacio, Juliano Duarte
mostrou a instalacao dos dispensers de absorventes em um banheiro feminino da instituicao.
"Essa € uma lei de nossa autoria, que garante a distribuicdo gratuita dos absorventes em
todas as escolas e UBSs da cidade. O objetivo € combater a pobreza menstrual, uma
realidade que afeta muitas mulheres em Mariana e em todo o pais. A iniciativa contou com o
apoio das Secretarias Municipais de Educacao e Saude, que foram fundamentais para a
execucao do projeto. Agradecemos aos parceiros dessa acao, que ja esta em funcionamento
em todas as escolas e unidades de saude. Essa é uma conquista importante para as
mulheres de nossa cidade", destacou o alcaide.



A pobreza menstrual impacta diretamente a vida de milhares de adolescentes e mulheres,
contribuindo para a evasao escolar, faltas recorrentes e dificuldades no desempenho
educacional. Além disso, muitas enfrentam a falta de itens basicos de higiene em casa, seja
por desinformacao ou dependéncia financeira.

A populacao pode acessar os absorventes gratuitamente nos pontos estabelecidos,
garantindo mais dignidade e igualdade de acesso aos cuidados menstruais. Com essa
medida, Mariana reafirma seu compromisso com a saude publica e a promogao da igualdade
de género
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