
Prefeitura de Mariana garante distribuição
gratuita de absorventes para estudantes da
rede municipal

A Prefeitura de Mariana, por meio da Secretaria Municipal de Educação, lançou o Programa
Ciclo Seguro, uma iniciativa que garante a distribuição gratuita de absorventes higiênicos
para estudantes da Rede Municipal de Ensino. A ação tem como objetivo combater a pobreza
menstrual e assegurar que a menstruação não seja um fator de evasão escolar, promovendo
mais dignidade e equidade dentro das escolas.

 

A medida é baseada nas Leis Municipais nº 3462/2021 e nº 3484/2021, que estabelecem a
oferta  gratuita  de  absorventes  para  alunas  que  menstruam  e  estão  regularmente
matriculadas  na  rede  municipal.  Dessa  forma,  a  Prefeitura  de  Mariana  reafirma  seu
compromisso com a inclusão, a permanência escolar e o direito à educação para todas as
estudantes.

 

A pobreza menstrual afeta milhares de meninas e mulheres em todo o Brasil, impedindo que
elas tenham acesso adequado a produtos de higiene. Segundo estatísticas, alunas podem
perder até 45 dias letivos por ano devido a falta de acesso à absorventes.

 

O Ciclo Seguro busca eliminar esse problema e garantir que todos as estudantes possam
continuar frequentando as aulas sem interrupções, promovendo mais saúde, autoestima e
dignidade.

 

Com o Programa Ciclo Seguro, Mariana dá um importante passo na luta pela dignidade
menstrual e no combate à evasão escolar causada pela falta de acesso a itens básicos de
higiene.
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