
Prefeitura de Mariana realiza pré-natal
odontológico em gestantes
A Prefeitura de Marian, através da Secretaria de Saúde, disponibiliza um programa de Pré-Natal
Odontológico para as gestantes residentes no município. Este programa é parte integrante dos
serviços  de  saúde  oferecidos  pelo  Sistema  Único  de  Saúde  (SUS)  e  visa  o  acompanhamento
odontológico durante a gestação.

 

Entendendo o Pré-Natal Odontológico

O Pré-Natal  Odontológico  é  um serviço  recomendado para  ser  realizado preferencialmente  no
segundo trimestre da gravidez, embora esteja disponível durante todo o período gestacional. O
objetivo  é  prevenir  complicações  como partos  prematuros,  que  podem ser  desencadeados  por
infecções ou doenças bucais. Além disso, o programa oferece orientações sobre cuidados com a
saúde bucal do bebê e práticas de amamentação.

 

Benefícios e Procedimentos

Os benefícios do acompanhamento odontológico para as gestantes incluem a manutenção da saúde
bucal e a promoção de uma melhor qualidade de vida. Para acessar o serviço, as gestantes devem se
dirigir  à  Unidade  Básica  de  Saúde  (UBS)  mais  próxima,  onde  serão  encaminhadas  para  o
atendimento odontológico necessário, que pode ocorrer tanto na própria UBS quanto na Central
Odontológica do município.

 

Adicionalmente, são organizados grupos operativos mensais para gestantes nas UBS e na Central
Odontológica,  com o  intuito  de  fornecer  informações  e  orientações  pertinentes  à  saúde  bucal
durante a gravidez.
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