As 15 melhores cidades de Minas para se
viver

Minas Gerais tem 853 municipios onde vivem cerca de 22 milhdes mineiros. E o sequndo no pais em
numero de habitantes e o quarto em extensao territorial.

Na matéria estdao 15 primeiras cidades mineiras mais bem colocadas no ranking que compoem o
tltimo Indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) e no final, link com a listagem
completa. (na foto acima de @julio_defreitas, a divisa de Nova Lima com Belo Horizonte)

Ndo se trata de pesquisa e sim calculos baseado em informagdes fornecidas pelos municipios ao
Governo Estadual, que encaminha ao Governo Federal, que por fim, encaminha os dados para a
ONU, que faz o calculo.

O critério é o mesmo para todos os paises. Basicamente, sao levados em conta trés itens: vida longa
e saudavel (nascimento por mortes, saneamento basico e longevidade), acesso ao
conhecimento (educacgao publica em todos os niveis e criancas na escola) e padrao de vida (renda
e emprego).

A partir dos cdlculos de cada um desses fatores, se chega ao indice geral de IDHM, organizado no
Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil, feito em 2010 e divulgado em 2013.

O célculo de IDHM ¢ feito a cada 10 anos e divulgado 3 anos depois. O préximo calculo sera em
2020, com divulgacao prevista para 2023. Enquanto nao feito o novo IDHM, o que vale este atual,
feito em 2010.

A metodologia do indice foi adaptada do IDH Global pelo Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento (Pnud), pelo Instituto de Pesquisa Economica Aplicada (Ipea) e pela Fundacdo Joao
Pinheiro.

Muito alto: de 0,800 a 1;(2 municipios).

Alto: de 0,700 a 0,799;(226 municipios).
Médio: de 0,600 a 0,699;(552 municipios).
Baixo: de 0,500 a 0,599;(73 municipios).
Muito baixo: de 0 a 0,499;(nenhum municipio).

O IDHM do Estado de Minas é 0,731, considerado alto, sendo o nono no Brasil. Na listagem abaixo a
colocacao das 15 primeiras cidades de Minas Gerais no ranking da ONU, com texto e fotos e as
colocagoes da 16.2, até a 100.2, com a posi¢ao e o IDHM, de cada uma.

01.2 Nova Lima - IDHM 0,813



Nova Lima, com cerca de 90 mil habitantes e a 30 km de Belo Horizonte, atingiu o maior indice no
IDHM, 0,813, sendo a primeira do ranking e a melhor cidade de Minas para se viver.(foto acima de
Andréia Gomes).

Montanhas, belas paisagens, distritos pitorescos, excelente gastronomia tipica. Cidade desenvolvida,
com excelente estrutura urbana e rural, um comércio e setor de servigos eficientes. Além de
oferecer uma 6tima qualidade de vida a seus moradores.

E o0 maior IDHM do Estado de Minas Gerais, portanto a melhor cidade de Minas Gerais para se viver
com o6timos indices na avaliagao, em todos os quesitos. 99,47% das criangas entre 5 e 6 anos estao
matriculadas em escolas. A proporgao de estudantes no Ensino Fundamental é de 90,89%.

02.2 Belo Horizonte - IDHM 0810



A capital Belo Horizonte, (foto acima de Charles Térres/BHumafotopordia) ficou em segundo lugar
no ranking com IDHM com o indice 0,810. Com cerca de 2,5 milhdes de habitantes, Belo Horizonte é
a sexta cidade mais populosa do pais. Segundo o Population Crisis Commitee, da ONU, Belo
Horizonte esta entre as 100 melhores cidades do mundo, ocupando a posigao 45.2 no ranking das
melhores metropoles.

Segundo a revista América Economia, ¢ uma das 10 melhores cidades para fazer negocios da
América Latina. Belo Horizonte oferece uma boa qualidade de vida a seus moradores. A cidade
possui importantes monumentos, cerca de 60 parques, 68 museus, dezenas de teatros, uma boa
infraestrutura urbana e uma excelente gastronomia.

03.2 Uberlandia - IDHM 0,789
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E uma das mais desenvolvidas cidades do Brasil, tanto na industria, como no agronegdcio, sendo
este um dos grandes destaques do municipio do Triangulo Mineiro. Uberlandia (foto acima de Jorge
Nelson) é a terceira do ranking com IDHM de 0,789. Entre as cidades melhores cidades brasileiras
com melhor indice de desenvolvimento nas areas de Satude, Educacdo, Emprego e renda, esta na
27.2 posigao.

04.° Itajuba - IDHM 0,787
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O municipio de Itajuba, no Sul de Minas(na foto acima de J6 Casarini) estd na quarta posi¢cao no
ranking, com IDHM de 0,787. Com mais de 100 mil habitantes é um dos mais industrializados
municipios do interior de Minas e destaque nacional em educacdo e distribuicao de renda. Apenas
1,03% de sua populacao é considerada extremamente pobre.

05.2 Lavras - IDHM 0,782
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Na quinta posicdo no ranking, esta Lavras (foto acima de Gilson Nogueira) na regidao do Campo das
Vertentes. Seu IDHM ¢ de 0,782. O municipio se destaca pelo bom nivel educacional da sua
populagao e a boa qualidade de vida que oferece a seus moradores.

06.2 Pocos de Caldas - IDHM 0,779


https://1.bp.blogspot.com/-qxmmg7YH-b8/XWKNTpUHzXI/AAAAAAAAnCU/IgCIbxLCDxMifOFuriTpPxnPLUa0aEEfACLcBGAs/s1600/lavras+g+%281%29.jpg

Com 0,779 no IDHM, Pogos de Caldas é uma das mais belas cidades de Minas e uma das estancias
hidrominerais mais procurados por turistas gracas as suas fontes de aguas medicinais, usadas em
diversas terapias, seus doces e artesanato. Algumas industrias se destacam na cidade como as de
sabonetes de qualidade e de objetos decorativos em vidro fundido, que lembram os feitos na cidade
italiana de Murano. (foto acima de Elpidio Justino de Andrade)

07.2 Juiz de Fora - IDHM 0,778



Conhecida como a Manchester mineira, Juiz de Fora (foto acima de André Saliya) com IDHM de
0,778, tem hoje mais de 565 mil habitantes, com uma das mais altas expectativas de vida e uma das
mais altas rendas per capita do pais, além de indices de escolaridade maiores que a média mineira.
E a maior cidade da Zona da Mata e uma das que mais se destacam em Minas em investimentos em
qualidade de vida.

08.2 Varginha - IDHM 0,778
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A famosa cidade do Sul de Minas, com cerca de 135 mil habitantes, distante 318 km de Belo
Horizonte (fotografia acima de Marselha Rufino) estd na oitava posicao com IDHM de 0,778.
Localizada na metade do caminho entre Belo Horizonte e Sdo Paulo, é a porta de entrada para o
Lago de Furnas.

Essa posicdo geografica privilegiada facilita o escoamento de sua producao de café e outros
produtos através de sua estacdo aduaneira, unico porto seco do sul de Minas. Além do cultivo do
café e do turismo, Varginha é conhecida desde 1996 como a “cidade do ET”, quando duas irmas
viram uma criatura, segundo Uf6logos, eram um Extra Terrestre. O fato até hoje atrai ufélogos e
curiosos para Varginha. .

09.2 Lagoa Santa - IDHM 0,777
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Lagoa Santa (foto acima de Sénia Fraga) tem o IDHM de 0,777. Faz parte da Regido Metropolitana
de Belo Horizonte, distante apenas 40 km e com pouco mais de 50 mil habitantes. Cidade tranquila e
muito procurada para quem busca um lugar promissor para viver. E conhecida no mundo todo por
pela variedade de descobrimentos fésseis que constituem o rico acervo arqueoldgico da regido. Além
disso, belezas naturais do municipio chamam a atencao, bem como seus doces. Lagoa Santa faz
parte da Rota das Doceiras de Minas Gerais. O seu mais belo atrativo é a lagoa, que faz parte de
area ambiental protegida por lei. Segundo crengas, as aguas da lagoa possuem propriedades
curativas, crenga esta que motiva pessoas a se banharem em suas aguas.

10.2 Itau de Minas - IDHM 0,776
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Itat de Minas estd 360 km de Belo Horizonte, no Sudoeste de Minas com IDHM de 0,776, conta com
100% de suas criancas entre cinco e seis anos frequentando escola e a expectativa de vida chega
76,7 anos. A cidade tem grande vocacao industrial. Um dos grandes fomentadores do
desenvolvimento economico da cidade é a famosa fabrica de cimento Itau, considerada a maior
fabrica de cimento da América Latina. Além do cimento, Itat de Minas possui uma das mais
importantes jazidas de calcario, administrada pelo Grupo Votorantim. (fotografia acima de Elpidio
Justino de Andrade)

11.2 Vigcosa - IDHM 0,775
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Vicosa é uma das cidades mais desenvolvidas de Minas Gerais. Seu IDHM é de 0,775. Com mais de
75 mil habitantes, a maioria destes jovens, a populacdo do municipio é predominantemente urbana,
mais de 92% de seus habitantes vivem na cidade. E um dos grandes polos de educagdo em Minas
Gerais, gracas a presenca da Universidade Federal de Vigosa (na foto acima de Chico do Vale),
fundada em 1926, pelo por Arthur Bernardes, presidente da Republica na época e nascido na
cidade.

A Universidade organiza anualmente centenas de eventos cientificos e académicos, o que atrai
varias pessoas do Brasil e do mundo para a cidade. Um dos grandes atrativos da cidade é o
doce de leite, produzido pela prépria Universidade. E considerado um dos melhores doces do
mundo. Sua populacao é composta na sua maioria por jovens, o que confere uma dinamica a cidade,
além do grande nimero de festas que se realizam durante a semana.

12.2 Pouso Alegre - IDHM 0,774
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Pouso Alegre (foto acima de Fernando Campanella) tem o IDHM de 0,774. A bela cidade do Sul de
Minas ¢ um dos mais importantes polos regionais do Estado, com grande atividade industrial,
comercial e agropecuaria. De posicdo geografica privilegiada, as margens da Rodovia Fernao Dias,
no corredor industrial Belo Horizonte - Sdo Paulo, facilitando assim o escoamento réapido de sua
producéo industrial e agricola. E a décima maior cidade de Minas Gerais, com cerca de 150 mil
habitantes e a segunda do sul de Minas.

13.2 Araguari - IDHM 0,773
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Araguari é a terceira maior cidade do Triangulo Mineiro. (foto acima de Thelmo Lins) Seu IDHM é
0,773. Esta situada numa posi¢do geogréafica estratégica, servida por rodovias federais e estaduais,
além de ferrovias. E uma grande produtora de leite e gado de corte, além de graos e frutas como,
soja, laranja, milho, sementes de girassol e uva onde a fruta é colhida e processada na industria
local. 70% do suco consumido no Brasil saem de Araguari. Além disso, o municipio produz café de
alta qualidade, considerado um dos melhores cafés do mundo, bem como é o maior produtor de
tomate do Estado.

O destaque de Araguari ndo é somente na industria e agropecuaria. O municipio é um polo regional
de turismo, sendo rico em cultura, folclore e artesanato. Suas belezas naturais, com mais de 100
cachoeiras, reservas ecoldgicas intactas, grutas, fauna e flora exuberante e inimeras opgoes de
lazer oferecidos pelos lagos das hidrelétricas proximas ao municipio sao atrativos para os amantes
do ecoturismo e pratica de esportes radicais.

14.2 Uberaba - IDHM 0,772
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Uberaba, no Triangulo Mineiro tem cerca de 331 mil habitantes e IDHM de 0,772 (na foto acima de
Jorge Nelson) tem cerca de 325.279 mil habitantes e IDHM de 0,772.

Famosa por ser a capital mundial do gado Zebu, raca de origem indiana introduzida em Minas
Gerais no final do século 19, por criadores da cidade, sendo hoje polo na criacao, desenvolvimento
genético e comercializacao do zebu. Uberaba sedia a maior empresa de inseminacao pecuaria no
pais, a Alta Genetics. Todos os anos, acontece na cidade a Expozebu, a maior feira de gado zebu do
mundo.

Uberaba se destaca também pela limpeza, sendo considerada uma das 10 cidades mais limpas do
Brasil. Na cidade pode se encontrar um rico artesanato, o Museu Paleontoldgico de Peirdpolis,
distrito da cidade, bem como um conservado patrimonio histérico e cultural, principalmente os de
cunho religioso, como o Reinado de Nossa Senhora do Rosario e as Folias de Reis. Foi em Uberaba
que viveu Chico Xavier, famoso médium espirita que deixou uma grande obra na cidade. Uberaba
tem ainda varias areas verdes e diversas cachoeiras pelo municipio.

15.2 Araxa - IDHM 0,772
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Araxa é famosa por ser a terra em que viveu Dona Beja, famosa cortesa que escandalizava a
sociedade do século 19 que virou tema de novela, filme e samba enredo de escola de samba carioca.
Além disso, Araxa (foto acima de Arnaldo Silva) é uma das mais belas cidades de Minas Gerais,
considerada o maior spa de dguas radioativas e medicinais do pais.

Suas aguas e principal atrativo estdao concentrados no Parque do Grande Hotel de Araxd, inaugurado
por Getulio Vargas em 1944,cuja arquitetura tem forte inspiracdo nos castelos europeus da Idade
Média e todo o glamour da década de 1940, com luxuosos saldes. No local estdao as fontes de dgua
radioativas, a preferida de Dona Beja e a fonte de agua sulfurosa. As famosas termas de Araxa, ficam
ao lado do Grande Hotel, oferecendo acupuntura, massagens, sauna, duchas, banhos medicinais e
terapéuticos com lama e agua sulfurosa.

Além de sua historia e &guas medicinais, Araxa estd proximo a uma as entradas do Parque Nacional
da Serra da Canastra, onde nasce o Rio Sao Francisco e possui paisagens com rios e cachoeiras
deslumbrantes, muito procurada por amantes do ecoturismo.

Na cidade estdo sediadas varias empresas, inclusive de grande porte, entre elas a CBMM,
mineradora que explora o ferro-niébio e a Vale Fertilizantes, que explora rocha fosféltica e
fertilizantes fosfatados. A mineracdo é sem duvida a grande mola propulsora do desenvolvimento
industrial da cidade, bem como a agropecuéria, o variado comércio local e o turismo, ja que a cidade
¢ uma das mais procuradas por turistas tanto de Minas, quanto do Brasil e do mundo, que vem a
cidade conhecer as Termas de Araxa. A lista segue com a colocagao e o IDH-M:

16 - Ipatinga - 0,771

17 - Timoteo - 0,770

18 - Montes Claros - 0,770

19 - Barbacena - 0,769

20 - Patos de Minas - 0,765

21 - Divinopolis - 0,764
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22 - Ouro Branco - 0,764

23 - Alfenas - 0,761

24 - Conselheiro Lafaiete - 0,761
25 - Sete Lagoas - 0,760

26 - Sao Lourenco - 0,759

27 - Joao Monlevade - 0,758
28 - Sao Joao Del Rei - 0,758
29 - [tatna - 0,758

30 - Pedro Leopoldo - 0,757
31 - Contagem 0,756

32 - Passos - 0,756

33 - Itabira - 0,756

34 - Formiga 0,755

35 - Coronel Fabriciano - 0,755
36 - Congonhas 0,753

37 - Trés Marias 0,752

38 - Cambui - 0,751

39 - Cataguases 0,751

40 - Guaxupé 0,751

41 - Bom Despacho - 0,750

42 - Arcos - 0,749

43 - Betim - 0,749

44 - Brumadinho - 0,747

45 - Confins - 0,747

46 - Iturama - 0,747

47 - Bicas - 0,744

48 - Paracatu - 0,744

49 - Trés Coragoes - 0,744

50 - Perdoes - 0,74451 - Caxambu - 0,743
52 - Mariana - 0,742

53 - Vazante - 0,742

54 - Carneirinho -,741

55 - Ouro Preto - 0,741

56 - Cachoeira da Prata - 0,741
57 - Santos Dumont - 0,741

58 - Bambui - 0,741

59 - Tiradentes - 0,740

60 - Muzambinho - 0,740

61 - Delfinépolis - 0,740

62 - Ituiutaba - 0,739

63- Itanhandu - 0,739

64 - Sdo José da Barra - 0,739
65 - Piumhi - 0,737

66 - Ribeirdo Vermelho - 0,737
67 - Sao Gotardo - 0,736

68 - Unai - 0,736

69 - Bom Jesus da Penha - 0,735
70 - Andradas - 0,734

71 - Barroso - 0,734

72 - Muriaé - 0,734

73 - Sarzedo - 0,734



74 - Carmo do Rio Claro - 0,733
75 - Extrema - 0,732

76 - Sacramento - 0,732

77 - Lagoa da Prata - 0,732

78 - Pirapora - 0,731

79 - Sabara - 0,731

80 - Matozinhos - 0,731

81 - Trés Pontas - 0,731

82 - Grupiara - 0,731

83 - Frutal - 0,730

84 - Borda da Mata - 0,730

85 - Raposos - 0,730

86 - Itabirito - 0,730

87 - Conquista - 0,729

88 - Pedrindpolis - 0,729

89 - Patrocinio - 0,729

90 - Pratapolis - 0,729

91 - Sao José da Lapa - 0,729
92 - Paraisopolis - 0,729

93 - Monte Carmelo - 0,728

94 - Caeté - 0,728

95 - Pains - 0,728

96 - Areado - 0,727

97 - Governador Valadares - 0,727
98 - Itutinga - 0,727

99 - Além Paraiba - 0,726

100 - Cachoeira Dourada -0,726

Como a lista é bem extensa, vai até 8539.,0 ultimo municipio, nao tem como listar um por um, mas
vocé ver o restante das colocacdoes das cidades do 101¢. ao 853¢.
neste ikipedia.org/wiki/Lista de munic%C3%ADpios de Minas Gerais por IDH-M. Basta selecionar,
copiar e cola

Fonte: Correio de Minas
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